
Zariadenie: Zriaďovateľ:Materská škola Šarišská Trstená

Desiata obed OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
24.11.2025 do 28.11.2025od

Pondelok Chlieb na desiatu Polievka šošovicová so zeleninou Detská výživa01 01,09
A:55/0/0 A:180/0/0 A:150/0/0

5.0973.007 23.002
D:90/0/0 D:250/0/0 D:200/0/0

Nátierka šunková pena Zemiaky zapekané švajčiarske Piškóty07,10 01,03,07 01
A:20/0/0 A:210/0/0 A:20/0/0

14.0492.044 23.007
D:40/0/0 D:350/0/0 D:30/0/0

Čaj ovocný Zeleninová obloha - paradajky
A:150/0/0 A:45/0/0

24.0771.005
D:250/0/0 D:80/0/0

Stolová voda24.11.2025 A:200/0/0
1.025

D:250/0/0
Jablko
A:75/0/0

22.011
D:200/0/0

Utorok Makový rožok Polievka paradajková so syrom Chlieb na olovrant01 01,07 01
A:40/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

05.06603.012 3.009
D:120/0/0 D:250/0/0 D:90/0/0

Nátierka medová Kuracie prsia na smotane Nátierka z tuniaka07 01,07,10 04,07
A:20/0/0 A:126/36/ A:20/0/0

9.0152.031 2.068
D:40/0/0 D:174/54/ D:40/0/0

Mlieko Cestoviny - kolienka Čaj ovocný07 01
A:150/0/0 A:120/0/0 A:150/0/0

16.00101.014- 1.005
D:250/0/0 D:185/0/0 D:250/0/0

Stolová voda25.11.2025 A:200/0/0
1.025

D:250/0/0

Streda Chlieb tekvicový Polievka portugalská Jogurt čokoládový/vanilkový01 01,07,09 07
A:55/0/0 A:180/0/0 A:100/0/0

5.07103.010 23.004
D:90/0/0 D:250/0/0 D:100/0/0

Nátierka tvarohová s mrkvou Karbonátok s ovsenými vločkami07 01,03,07
A:20/0/0 A:60/0/0

13.0192.056
D:40/0/0 D:110/0/0

Čaj ovocný Zemiakové pyré 07
A:150/0/0 A:130/0/0

17.0181.005
D:250/0/0 D:295/0/0

Šalát z čínskej kapusty s kukuricou26.11.2025 A:50/0/0
24.045

D:100/0/0
Stolová voda
A:200/0/0

1.025
D:250/0/0

Štvrtok Krupicová kaša s ovsenými vločkami Polievka karfiolová so syrovou lievankou Chlieb na olovrant01,07 01,03,07 01
A:210/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.04721.019 3.009
D:360/0/0 D:250/0/0 D:90/0/0

Hovädzie mäso v mrkve Nátierka drožďová s maslom01,07 07
A:124/34/ A:16/0/0

6.051 2.099
D:182/52/ D:30/0/0

Ryža dusená Čaj ovocný
A:110/0/0 A:150/0/0

17.011 1.005
D:190/0/0 D:250/0/0

Šalát hlávkový27.11.2025 A:30/0/0
24.003

D:80/0/0
Stolová voda
A:200/0/0

1.025
D:250/0/0

Piatok Anglické chlebíčky Polievka gulášová Krém tvarohový s marhuľovým kompótom01,03,07 01,09 07
A:70/0/0 A:180/12/ A:110/0/0

5.0252.001 21.017
D:140/0/0 D:250/18/ D:160/0/0

Čaj ovocný Buchty pečené plnené lekvárom 01,03,07
A:150/0/0 A:160/0/0

15.0021.005
D:250/0/0 D:280/0/0

Stolová voda
A:200/0/0

1.025
D:250/0/0

28.11.2025
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